
Parent Overview 
 
All babies born in New Jersey are required by law to receive a newborn blood screen 24-48 hours after 
their birth. One part of newborn screening is a simple and safe blood test that provides important 
information about your baby’s health. 
 
The blood sample is used to screen for many rare conditions which, if left untreated, may result in serious 
health problems. A newborn baby can look healthy, but have a serious disease that cannot be seen right 
after birth. Newborn Screening helps to detect these unseen illnesses. Early diagnosis and treatment may 
help prevent problems and complications related to these conditions. 
 
The New Jersey Newborn Screening Program currently tests for 55 different disorders and identifies about 
150 babies a year who have one of these rare and serious illnesses. However, in 2018 the number of tests 
will increase to 61. 
 
KNOW YOUR RESULTS!  Please check with your baby's doctor to find out your baby's Newborn 
Screening test results. Results are often available as early as your baby's one-week checkup.  If a repeat 
test is recommended for any reason, please arrange for it to be completed as soon as possible. 
 
Websites below are written for parents and have lots of good information about Newborn Screening: 
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Descripción general para padres 

 

Todos los bebés nacidos en Nueva Jersey están obligados por ley a someterse a pruebas de detección de ciertas 

enfermedades a las 24-48 horas de vida. Una parte de la evaluación del recién nacido es una prueba de sangre 

sencilla y segura que proporciona información importante sobre la salud de su bebé. 

 

La muestra de sangre se utiliza para detectar muchas enfermedades raras que, si no se tratan, pueden dar lugar a 

graves problemas de salud. Un bebé recién nacido puede tener un aspecto saludable, aunque tenga una enfermedad 

grave que no puede ser vista inmediatamente después de nacer. El Examen del Recién Nacido ayuda a detectar estas 

enfermedades que no se ven. El diagnóstico temprano y su tratamiento pueden ayudar a prevenir problemas y 

complicaciones relacionadas con estas condiciones. 

 

Actualmente, el Programa de Examen del Recién Nacido de Nueva Jersey busca detectar 55 trastornos diferentes e 

identifica unos 150 bebés al año que tienen una de estas enfermedades raras y graves. Sin embargo, en el 2018 el 

número de pruebas se incrementará a 61. 

 

¡Conozca los resultados! Por favor, pregunte a el médico de su bebé sobre los resultados del Examen del Recién 

Nacido de su hijo. A menudo, los resultados están disponibles tan pronto como una semana. Si se recomienda 

repetir la prueba por cualquier razón, por favor haga arreglos para que pueda realizarlo tan pronto como sea posible. 

 

Los sitios web a continuación están dedicados a padres y disponen de buena información sobre el Examen del 

Recién Nacido. 
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http://spanish.babysfirsttest.org/ 

www.NewbornScreening.info 

www.SaveBabies.org 
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